
Stage avec 
Roseline Guinet

« Le clown
aventurier »
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13 et 14 septembre 2025
de 10 h à 17 h

Tarif : 195 € ou 170 €* TTC
Tarif OPCO: 262€ 
+ 10€ de frais d'inscription à
votre charge
*tarif réduit pour les personnes
résidant à Bagnolet ou second stage
au cours de la saison
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Public concerné 
Clown.es avec élan ayant une expérience
de scène, même succincte.

Programme sur 2 jours

1/ Et qu'est-ce que ça peut bien faire ? : Quels petits sentiments,
quelles grosses émotions à exagérer sincèrement ? 
2/ Les autres : l'observation. Leur corps, qu'est-ce que j'y retrouve,
que j'avais perdu et qui me saute aux yeux ?
3/ Son corps au complet avec le dos, le ventre, tout ce qui a poussé,
les jambes, les oreilles, tout ce qui dépasse, la voix et tout le tralala.
Habillé pour l'occasion, pour une exposition temporaire mais de
grande envergure, entre nous.
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Biographie

Contenu

Un temps d'échauffement : prendre le temps de s'aiguiser, attentif à nos sens,
repérer et s'amuser avec nos gestes si personnels : faire une phrase avec son
corps, ou juste deux mots, on montre des choses que on ne voulait pas dire.
Immobile on croit se taire et certains vous trouvent poétiques !
Des gammes : c'est rassurant, sérieux, pédagogiquement c'est en place depuis
des siècles.
S'amuser : c'est impossible à imposer, ça ne vient pas de l'extérieur. Cependant,
certains jeux tout bêtes nous déplacent dans un monde enfantin où des règles
simples demandent une concentration intense, si on s'y amuse pas tout de suite
en tout cas on ne pense plus. 
Des objectifs clairs et difficiles à exécuter : propice à l'erreur fatale donc à
l'échec (ne pas oublier chansons, poèmes préférés su par cœur, instruments de
musique par exemples : orgue harpe ou autres).
Des situations imposées : à vivre à deux, trois, seulement seul.

Madame Françoise, son clown nait en 1986-88, année où elle entre au Centre
National des Arts du Cirque de Châlons sur Marne. C'est aussi au CNAC qu'elle
rencontre Georges Pétard, Jésus, Félix Tampon et André Riot-Sarcey avec qui elle
formera en 1990 la troupe des Nouveaux Nez : Spectacles de théâtre, cirque,
cabarets et courts métrages. Compagnie installée en Ardèche du sud qui co-fonde le
pôle art du cirque La Cascade, en 2007. Madame Françoise crée un spectacle solo
pour enfants Alphabête, puis pour tout public les noces de papillon (avec Franck
Dinet) et je ne suis pas un spectacle (écrit par André Riot Sarcey). Le confinement la
conduit (avec Véronique Mensch) dans les écoles pour 3 leçons surprises qui ne font
pas parties de du programme de l’éducation nationale mais se poursuivent
néanmoins en 2024. De la découverte de la musique classique et d’une pianiste
naissent deux duos (avec Rebecca Chaillot, mise en scène Nikolaus) : Franz,
Pianiste et Clown de concert, et Trémolo sur la Chaloupe sortie : automne 2024.
Depuis 2012 elle intervient à l’hôpital grâce au rire médecin, et depuis 2006, elle
enseigne au Samovar.

Roseline Guinet
Clown, formatrice
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01 43 60 91 04 

formations.lesamovar@gmail.com

www.lesamovar.net

165 Av. Pasteur, 93170 Bagnolet

Téléphone 

Email

Site Internet 

Adresse


