Stage avec LE SANSVAR

Ben Rajca

« Du jeu au clown »

02 au 06 NOVEMBRE 2026
delOhal17h

Tarif : 515 € ou 445 €* TTC
Tarif OPCO: 693 €

+ 20€ de frais d'inscription a
votre charge

* tarif réduit pour les personnes
résidant & Bagnolet ou second stage
au cours de la saison

Public concerné
Débutant ou confirmé souhaitant explorer
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Prérequis pour participer
Avoir déja suivi une formation théatrale.
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« Je ne suis pas dréle. » « Je ne suis pas spontané. » « On |'est oU on ne
I'est Vraiment ¢ Connaissez- lqu’ i, just es &t
est pas. » Vraiment ¢ Connaissez-vous quelqu’un qui, juste apres étre
né, ait commencé a faire rire les gens 2 Quelque part, entre leur premier
cri et leur lit de mort les « gens dréles » ont donc appris & |'étre.
Connaissez-vous un enfant en bas dge sans aucune spontanéité 2 Si |'on
a mis cet état de liberté et de présent de coté en grandissant, c’est donc

qu’on peut l'inviter & nouveau.

Chaque journée commencera par une mise en route physique qui ouvrira
la route & une exploration autour du jeu et de la spontanéité. Comment le
trouver pour créer et développer une connexion & l'autre. Puis, dans une
seconde partie nous travaillerons & I'acquisition d’un langage commun,
permettant de convoquer le jeu au service d'un personnage clownesque

BEN RAJCA

et de sa relation au publique.




o Le stagiaire sera capable de trouver le jeu en toute circonstance et

de mettre son émotionnel & son service.
I travaillera & I'acquisition de codes facilitant la lecture scénique

pour les spectateurs.
Enfin, il travaillera & développer un personnage clownesque.

Biographie

Ben Rajca

Ben Rajca se forme au clown avec Mario Gonzales, et collabore avec
lui au Conservatoire National Supérieur d’Art Dramatique de Paris
(CNSAD). Il travaille aussi dans les classes de Christophe Patty ou il se
forme au masque et d’Eloi Recoing et Nicolas Gousseff pour la
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marionnette. Par la suite, il se forme en Angleterre au Raindance
Studio et au Lantern Art Center avec notamment Keith Johnstone et
Steve Kaplan.

Acteur, danseur et musicien, il participe & différents projets
internationaux tout en continuant & travailler en France, notamment au
théatre de I'Odéon dans Shakespeare#450 d'Emeric Marchand, ou
en Belgique avec La Fabrique Imaginaire. De retour dans |’hexagone,
il danse avec la Cie Cadmium et fonde la troupe pluridisciplinaire
Positive |, au sein de laquelle il crée différents spectacles dans lesquels
il joue également, tels qu’Aléatoires et Boxed. Il est aussi comédien
dans plusieurs projets dirigés par Marceau Deschamps-Ségura ainsi
que dans Inadaptés, écrit et mis en scéne par Sirine Achkar. En 2019
Ben Rajca recoit le premier prix du festival Apprentiscéne pour son
travail sur Une douche en hiver.

En paralléle de ses activités thédtrales, il intervient dans diverses
structures pour travailler autour de I'improvisation clownesque et de la
comédie.
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BEN RAJCA

Contactez-
nous

Téléphone 0143 609104

Email formations.lesamovar@gmail.com

Site Internet www.lesamovar.net

Adresse 165 Av. Pasteur, 93170 Bagnolet

LE
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VAR

Qualiopi »

processus certifié

E B REPUBLIQUE FRANGAISE
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	Ben Rajca se forme au clown avec Mario Gonzales, et collabore avec lui au Conservatoire National Supérieur d’Art Dramatique de Paris (CNSAD). Il travaille aussi dans les classes de Christophe Patty où il se forme au masque et d’Eloi Recoing et Nicolas Gousseff pour la marionnette. Par la suite, il se forme en Angleterre au Raindance Studio et au Lantern Art Center avec notamment Keith Johnstone et Steve Kaplan. Acteur, danseur et musicien, il participe à différents projets internationaux tout en continuant à travailler en France, notamment au théâtre de l’Odéon dans Shakespeare#450 d’Emeric Marchand, ou en Belgique avec La Fabrique Imaginaire. De retour dans l’hexagone, il danse avec la Cie Cadmium et fonde la troupe pluridisciplinaire Positive !, au sein de laquelle il crée différents spectacles dans lesquels il joue également, tels qu’Aléatoires et Boxed. Il est aussi comédien dans plusieurs projets dirigés par Marceau Deschamps-Ségura ainsi que dans Inadaptés, écrit et mis en scène par Sirine Achkar. En 2019 Ben Rajca reçoit le premier prix du festival Apprentiscène pour son travail sur Une douche en hiver. En parallèle de ses activités théâtrales, il intervient dans diverses structures pour travailler autour de l’improvisation clownesque et de la comédie.
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