
Public concerné 
Ce stage s'adresse à toutes les personnes
qui ont un clown, une base de personnage
clownesque ou qui souhaitent découvrir le
clown.

Prérequis pour participer 
Avoir envie de jouer, de jouer et de rejouer,
en solo et avec des partenaires et ne pas
appréhender l’improvisation au plateau.

Stage avec 
 David Barrière

« Du jeu, du jeu, du
jeu ! »
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06 et 07 juin 2026
de 10 h à 17 h
Tarif : 195 € ou 170 €* TTC
Tarif OPCO: 262 € 
+ 10€ de frais d'inscription à votre
charge

*tarif réduit pour les personnes résidant
à Bagnolet ou second stage au cours de
la saison
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Objectifs

Il y a du jeu partout et tout le temps ! Encore faut-il ouvrir ses yeux et ses
oreilles pour capter toutes ces possibilités et saisir celle qui nous donne
envie de jouer.
Nous nous amuserons durant ce stage en tentant de lâcher prise pour
nous laisser guider par l’amusement. Ce jeu sera le moteur des
improvisations et servira à développer et trouver d’autres jeux. (le cercle
vertueux du jeu).
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Biographie

C’est après une dizaine d’année de pratique d’improvisation théâtrale que
David Barrière s’est intéressé au clown et depuis ils ne se quittent plus.

Il a été formé au Samovar, chez Fred Robbe et a été diplômé de l’Institut de
Formation du Rire Médecin en 2019.

Il intègre le Rire Médecin en 2020 et poursuit l’exploration clownesque via
de l’expérience terrain et de nombreuses formations.

Une année plus tôt, David lance le MokiClown à Paris et à Nantes, un
plateau de rencontres clownesques improvisées qui permet à de nombreux
clowns de se rencontrer et de tester du jeu clownesque (un laboratoire
clownesque).

David Barrière est formateur en improvisation théâtrale depuis plus de 15
ans, ce qui lui donne une vision du jeu clownesque intéressante. A la frontière
entre les deux disciplines en tentant de tirer le meilleur parti des deux.

David Barrière

L’objectif est de réaliser que nous produisons beaucoup de jeu (souvent
sans nous en rendre compte), de trouver des jeux à des endroits
inattendus, d’assumer ses choix, ses doutes, ses échecs, ses victoires, ...
mais assumer ses propositions, toutes ses propositions :)

Présentation et contenu

Des exercices pour apprendre à se connaître en tant que groupe et
faire redescendre la pression.
Des exercices pour réveiller les clowns et le jeu clownesque.
Un travail clownesque pour tenir sincèrement son personnage.
Un travail de lâcher prise et de jeu dans l’instant présent pour faire
vivre son clown et voir où se trouvent le plaisir et l'amusement du
clown mais aussi du comédien.
Des improvisations clownesques en solo, duo et plus encore.



Contactez-
nous 
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01 43 60 91 04 

formations.lesamovar@gmail.com

www.lesamovar.net

165 Av. Pasteur, 93170 Bagnolet

Téléphone 

Email

Site Internet 

Adresse


